
 

 

Humor und Provokation in Beratung, Coaching und 
Mediation 
Fortbildungsveranstaltung §3 der Verordnung über Aus- und Fortbildung Zertifizierter 
Mediatoren (ZMediatAusbV)  

(im Anschluss der Veranstaltung wird eine Bescheinigung ausgestellt) 

Der Provokative Ansatz wurde von Frank Farrelly entwickelt, der Humor und Herausforderung als wesentliche 
Elemente der provokativen Vorgehensweise herausstellte. Farrelly stellte starre Beratungsregeln auf den Kopf, 
machte das befreiende Lachen gesellschaftsfähig und zeigte, dass wirkungsvolle Beratung sowohl kurzweilig als auch 
kurz sein kann.  
 
Der provokative Ansatz: 

• arbeitet mit Humor sowie Herausforderung und ist eine gute Vorbeugung gegen das befürchtete Burn-out 

• eignet sich besonders bei Denk- und Gefühlsblockaden, die zu einseitigen, eingefahrenen und 
selbstschädigenden Verhaltensweisen führen, 

• steigert den Spaß und die Effizienz bei der Arbeit und fördert Mut und Fantasie, 
 

Zielgruppe (m/w/d): 

Mediatoren, Supervisoren, Systemische Berater, Coaches und Kommunikationstrainer, Berater, Psychologen, 
Psychotherapeuten, Sozialpädagogen, Rechtliche Betreuer 
 

Schwerpunkte 

▪ Demonstration der provokativen Vorgehensweise 

▪ Herausarbeitung vom kognitiven Rahmen des 
provokativen Ansatzes (Grundlagen, 
Menschenbild, Grundhaltung des Anwenders u.a.) 

 ▪ Zahlreiche Übungen für humorvoll-provokative 
Reaktionen 

▪ Provokatives Grundhandwerkszeug für den Einsatz 
in der Praxis 

 

Referentin   

 

 Dr. Eleonore Noni Höfner 

Dr. Eleonore Noni Höfner ist Diplompsychologin und bekannteste Vertreterin der 
Provokativen Therapie (PT), der Provokativen SystemArbeit (ProSA®), des 
Provokativen Coaching (ProCo®) sowie des Provokativen Stils (ProSt®) im 
deutschsprachigen Raum. Sie hat langjährig mit Farelly zusammengearbeitet und den 
provokativen Ansatz weiterentwickelt. Außerdem begründete sie 1988 das Deutsche 
Institut für Provokative Therapie und leitet dieses seither. Dr. Eleonore Noni Höfner ist 
zudem zertifizierter Coach bei Humorcare (HCDA). 

 

 

 

 



 

 

 

Auf einen Blick 

Datum: 

08.-09.02.2021 
jeweils  
10:00 bis 13:00 Uhr und 
15:00 bis 18:00 Uhr 

Ort: 

Online via ZOOM 
 

Kosten: 

360,00 EUR (dieses Seminar ist 
USt.-befreit) 
 
Alle Steinbeis-
Ausbildungsteilnehmer erhalten 
10% Rabatt. 

Kontakt: IKOME®, Frau Rebecca Krause, Tel. 0341/22 54 13 50, Mail: rebecca.krause@ikome.de 



 

 

 

Anmeldung 

Ggf. vorab per Fax: (0341) 22 541-351 

Per Post an:  

IKOME Dr. Barth GmbH & Co. KG | Hohe Straße 11 | 04107 Leipzig 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Ausbildung an: 

Humor und Provokation in Beratung, Coaching und Mediation (08. - 09.02.2021) 

Bitte in Blockschrift ausfüllen! 

Vorname, Name  

Geburtsdatum   

Geburtsort  

Tätigkeit  

Firma  

Wohnanschrift  

Rechnungsanschrift 
 

 

Tel/Fax  

E-Mail  

 

Von den Allgemeinen Geschäftsbedingungen, den allgemeinen Teilnahmebedingungen und der Datenschutzerklärung der IKOME Dr. Barth GmbH & 
Co. KG habe ich zur Kenntnis genommen und bin damit einverstanden. Einzusehen unter www.ikome.de  
Der Vertrag kommt nur bei ausreichender Teilnehmerzahl zustande. 
 

 Hiermit stimme ich zu, dass mir Newsletter und Veranstaltungshinweise bis auf Widerruf zugeschickt werden dürfen. 

 

Ort/Datum ___________________________ Unterschrift ___________________________ 


